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Il taccuino 
della natura



Oggi ho visto



Riconosco questo 
albero!

Nome ______________________

Luogo ______________________

Stagione ____________________







Un de aglio che 
mi ha colpito

De agli

foglie, fiori



Ho visto questo 
animale

Nome ______________________

Luogo ______________________

Stagione ____________________



Tenere un taccuino della natura è un'avventura bellissima 
ada a alla vita in cià come 
a quella in campagna.

Potete stampare queste pagine in più copie e usarle come 
"guida" per iniziare questa abitudine. 

Incollate foglie, fiori pressati, schizzi a matita e 
disegni...lasciatevi ispirare da quello che osservate.

UUn albero, un inse o, un animale.

Il nature journaling diventa abitudine e parte integrante 
dell'educazione e delle gite in natura.

Potete stampare copie una per ogni componente 
della famiglia! 

Col tempo appassionarvi e creare o acquistare una copia 
rilegata nella quale inserire anche queste 

schede schede volendo.

Potete scriverci alla mail:
lemme.redazione@gmail.com

saremo felici di raccogliere i vostri feedback, suggerimenti o 
proposte di collaborazione.
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